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MŠ Hošťálková 
od:11.3.2024-15.3.2024 

DEN SVAČINA OBĚD  
    

PONDĚLÍ 
11.3. 

Chléb s máslem a 
povidly, kousek 
jablka,1,7 

Pol. brokolicová s tarhoňou,1 
Vepřové  na kmíně, 
Rýže s pečenou těstovinou, 
Červená řepa  

Chléb se sýrovou 
pěnou, mozzarela, 
kousek kedlubnu 
1,7, 

Nápoj: Ranní čaj s citronem, Big džus mango Ochucené mléko7 

 

    

ÚTERÝ 
12.3. 

Chlebíčková 
veka,pomazánka 
z lososa ,1,4,7 

Pol.jáhlová se zeleninou, 
Vařené vejce, čočka na kyselo, 
Chléb, steril okurek,3,6, 
ovoce 

Ovocná miska 
s jogurtovými 
kroužky,1,7 

Nápoj: Milky shake7 mošt Hruškový čaj 

 

 
 
 STŘEDA 

  13.3. 

 
Šlehaný tvaroh se 
zakysanou smetanou 
s karamelem,vícezrnná 
bageta,1,7 

 
Pol.luštěninová,6 
Kuřecí nudličky na kari, 
VIP zelenina, 
Brambory vařené 

 
Chléb s pomaz. 
máslem s jarní 
cib.,zdobený 
paprikou,1,7, 

    

Nápoj: Čaj z lesních plodů ovocínek Cola-cao 7 

 

    

ČTVRTEK 
14.3. 

Chléb, masová pom. 
ozdobená zeleninou, 
1,7 

Pol.slepičí vývar s nudlema,1,9 
Vločková kaše s jahodama, máslem, 
cukrem, ovoce  

Vital chléb 
s krémem 
ze sojových bobů, 

Nápoj: Bílá káva 7 Teplý dětský punč Šípkový čaj  

 

 
PÁTEK 
15.3. 

   

Podmáslový chléb 
s tvarohovou pom. 
s koprem a 
okurkem,1,7, 

Pol.špenátová se strouháním,1,3 
/Jihočeský pekáček/ 
Brambory, mleté maso, zelí a 
smetana,7 

Máslové 
crosantíky,1,7 
jablko 

Nápoj: Čaj tropic mix Vitamínový sirup Granko 7 
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